
每完成1項任務
皆可兌換1份小禮物

我善終 我自主
居家醫療與預立醫療諮詢
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幸福「憶」起來
以認知互動遊戲
宣導從日常生活
做到預防失智症問卷填寫

社區健康需求調查

      好健康
一起來篩檢！
9月

免報名費
主辦單位：恩主公醫院
活動時間：113年9月20日 (五) 08：30-09：30
活動地點：恩主公健康學苑 (臺北大學曉日樓B1)
報名時間：113年9月4日至9月18日止，限額50位

健康檢測站
身高、體重、BMI

血壓、血糖、膽固醇
腰圍、握力、柔軟度

尿酸、足踝式骨質密度

骨質密度顧乎勇
限骨密度低於-2.5

轉介至骨鬆車，限額25人

安全接力站
互動式遊戲，認識就醫

安全等相關知識戒菸與肺癌篩檢
戒菸宣導、LDCT宣傳




