
國立臺北大學 113年校慶運球鬼抓人趣味競賽規程 

一、比賽名稱：運球鬼抓人。 

二、參加對象：本校學生（身心不適劇烈運動者請勿報名）。 

三、比賽日期：113年 10月 19日(星期六)11:00開始。 

四、比賽地點：綜合體育館主場館。 

五、報名方式： 

（一）報名時間：即日起至 113 年 10 月 14日（星期一）12:00 止。 

（二）採線上報名，報名網址 https://forms.gle/MWdCbmP6gm8J2trg8。 

（三）自由組隊方式報名參賽，每隊僅需 1人代表於網路報名，每隊出場人數 5人，每人以參加一

隊為限。 

六、比賽制度： 

（一）報名隊伍不足三隊將不舉辦。 

（二）計時決賽。 

七、比賽方式： 

（一）比賽開始三分鐘內未到齊者，視為棄權。 

（二）以籃球場半場為活動範圍，各隊競賽人數為 5人，一隊為「鬼」，一隊為「人」。 

（三）當「鬼」的一方持有一顆球，隊員可移動變換隊形互相傳球，持球者才可碰「人」，被碰到即

出局。 

（四）持球者必須運球才可移動。 

（五）一局 1分 30秒，若「人」被抓完即提前結束，結束後對換角色再進行一局，兩局結束後累計

抓人數較高的隊伍獲勝。 

八、獎 勵：取前三名獎勵，第一名 1000元、第二名 800元、第三名 600元。 

  



國立臺北大學 113 年校慶學生趣味競賽報名表 

單位  領  隊  

 運球鬼抓人 

參賽人員 姓  名 服 務 單 位 職   稱 聯  絡  電  話 

1隊長     

2隊員     

3隊員     

4隊員     

5隊員     

6隊員     

7隊員     

8隊員     

9隊員     

10隊員     

               隊 長 簽 章： 

中    華    民    國         年          月        日 

 

 

 


