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110-112 年度性別平等教育推廣宣導執行成效 

（一） 110 年度性別平等宣導活動場次與滿意度 

編

號 
日期/時間 活動名稱 講師/帶領者 人次 

滿意

度 

1 
110/05/12(三) 

13:00-15:00 

讓愛情「加味」，不「家暴」：淺

談親密關係暴力演變與關係升溫

術 

鄧年嘉 

諮商心理師 
8 4.8 

2 
110/10/28(四) 

13:30-15:30 

戀愛/練愛:談愛情依附風格的戀

愛劇本 

石瀝新 

諮商心理師 
12 4.78 

3 
110/12/6(一) 

12:30-14:30 
月經週期情緒療癒力 

江孟𣽆 

諮商心理師 
18 4.62 

4 
110/12/8(三) 

18:00-20:00 

性別是彩虹色的嗎?談多元性別自

我認同 

林伯聰 

諮商心理師 
18 4.47 

 

（二） 111 年度性別平等宣導活動場次與滿意度 

編

號 
日期/時間 活動名稱 講師/帶領者 人次 

滿意

度 

1 
111/4/27(三) 

12:30-14:30 

復仇式色情-談私密影像與網路社

群使用安全 

婦女救援基

金會 

鄭筱舢社工

專員 

14 4.38 

2 
111/4/28(四) 

12:30-14:30 

當愛情走到分岔路口-談分手情緒

調適與自我照顧 

劉瓊珊 

諮商心理師 
17 4.71 

3 
111/5/11(三) 

12:30-14:30 

我們與愛的距離-談親密關係衝突

與溝通 

呂岱凌 

諮商心理師 
9 4.6 

4 
111.12.07(三) 

18:00-20:00 
跟蹤騷擾防治*8號探心所 

勵馨基金會

劉思伶 

社工專員 

10 4.52 

5 
111.12.08(四) 

12:30-14:30 
數位時代的性別暴力 

陳禹先 

社工組長 
13 4.57 

6 
111.12.14(三) 

12:30-14:30 
身體自主權-談積極同意的實踐 

台灣友創性

心協會 

林秀怡監事 

17 4.33 
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（三） 112 年度性別平等宣導活動場次與滿意度 

編

號 
日期/時間 活動名稱 講師/帶領者 人次 

滿意

度 

1 
112.05.04（四） 

15:00-17:00 

Gender equality and 

relationship 性別平權與人際關

係 

馮暄諭 

諮商心理師 
8 4.73 

2 
112.05.11（四） 

12:30-14:30 
身體自愛 

台灣同志諮

詢熱線社群

發展部林昱

君主任 

10 4.42 

3 
112.05.25（四） 

12:30-14:30 

活出真實自我-多元性別的自我認

同 

台灣同志諮

詢熱線協會

講師群 

17 4.68 

4 
112.10.18（三） 

12:30-14:30 

刻在你心底的模樣-從原生家庭看

愛情中的依附關係 

黃之盈 

諮商心理師 
30 4.5 

5 
112.11.08（四） 

12:30-15:00 

只有愛夠嗎?-從「戀夏 500日」

探索感情中的內在渴望 

黃柏威 

諮商心理師 
28 4.6 

6 
112.12.06（三） 

12:30-14:30 

越愛越受傷?我們的關係出了什麼

錯？-解鎖伴侶互動模式 

石瀝新 

諮商心理師 
31 4.66 

 

 


