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-如何從校園生活中實踐

-低碳行為APP與個人碳帳戶系統
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響應全球2050年淨零，
2024年9月1日止，全球
已有555所大專院校承諾
淨零排放。

臺北大學也於2023年承
諾2040年淨零排放，早於
全球2050年期程，並推出
全球首創的低碳行為APP
及個人碳帳戶，鼓勵教職
員生的校園低碳活動。
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步驟一
註冊帳號

步驟二
下載安裝APP



低碳行為APP及個人碳帳戶系統功能
4

低碳行為價值APP：負責
蒐集民眾低碳行為資料。

個人碳帳戶：APP將民眾
低碳行為資料，傳輸至
低碳生活網個人碳帳戶，
累積個人碳資產(碳權)。

低碳行為APP 個人碳帳戶



自行車的低碳行為演算
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APP安裝完畢，並完成登錄，系統會自動
啟動背景偵測，如果沒有登出，後續不須
再開啟APP。行為人需按下啟動鍵，結束
時需按下結束鍵，系統才會判定合格自行
車行為。

自行車代步頁面會顯示騎乘資料統計圖，
並可於頁面下方點選「顯示今日數據」，
查閱每一段里程紀錄，可點選每一段紀錄
鍵。

騎自行車為低碳行為，核定0.1kg碳權/1
人1公里，每天上限為0.3公斤碳權 (獎勵3
公里)。

自行車代步



大眾運輸的低碳行為演算

開始搭乘，需開啟APP的大眾運輸功能
鍵，並按下「開始start鍵」，以啟動計
算功能(按下同意授權APP定位功能)，
行程結束時，按下「結束end鍵」。

大眾運輸屬於低碳行為，核定0.2kg碳
權/1人1公里，每人每天最高獎勵3公
里0.6公斤碳權。
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大眾運輸



爬樓梯(步行有益)的減碳效果

開始爬(下)樓梯，需開啟APP的
爬樓梯功能鍵，並按下「開始
start鍵」，以啟動計算功能，行
程結束時，按下「結束end鍵」。

爬樓梯依其減碳量，核定0.2kg
碳權/1樓，每天獎勵上限為10層
樓2公斤碳權。
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步行有益



無肉餐(蔬食)的低碳行為演算
此項功能將開啟相機功能，需經會員
授權後方可使用。拍照後若確認無誤，
按下「確認」按鈕即可將照片上傳。

蔬食(無肉餐)屬於低碳行為，依據減
排量(相較於葷食)，核定0.30kg碳權/
餐，每天以三餐0.9公斤碳權為上限。
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無肉餐
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操作影片

桌面圖示



招募10名系統測試員10

歡迎應屆新生掃QR-code
報名,請填寫真實聯絡資
料。(錄取以Email通知)

測試期即日起至9/24止

薪資3,000元整

工作內容，測試並填寫
紀錄報表。


